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carta de presentacion
Dr. Juan Car los Montejo Gonzalez

Estimados compañeros,

La Junta Directiva de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid (SOMIAMA) tiene el placer 
de invitar a todos los profesionales implicados en el cuidado de los pacientes críticos, tanto de la Comunidad 
de Madrid como de otras Comunidades, a las “II JORNADAS MADRILEÑAS DE ATENCIÓN AL 
PACIENTE CRÍTICO” – XIV Reunión Anual de SOMIAMA – que se celebrarán en Madrid en el 
Salón de actos del Hospital Clínico San Carlos los días 29 y 30 de Noviembre de 2010.

El programa de este año incluye, como ya lo hizo en ocasiones anteriores,  la participación de profesionales 
de Enfermería. Con ello se quiere destacar la importancia de dichos profesionales en los cuidados de los 
pacientes críticos y se expresa también el deseo de la Junta Directiva de una mayor implicación de los 
mismos en el desarrollo de las actividades de SOMIAMA.

También se contemplará, como cada año,  la Sección de Cuidados Intensivos Pediátricos con una reunión 
independiente en la que se facilita el abordaje de los temas específicos y propios de la Medicina Intensiva 
en Pediatría.

Como en todas las Reuniones organizadas desde la Junta directiva de SOMIAMA, es de capital importancia 
para el éxito de las mismas el conseguir un alto grado de participación de los profesionales que 
integran esta sociedad. En especial, la implicación de los Médicos en periodo de formación, participando 
activamente mediante la presentación de comunicaciones científicas y asistiendo a las diversas actividades 
programadas. Se mantiene también en esta nueva edición la reunión conjunta de MIR de Medicina Intensiva 
con los tutores encargados de dirigir y supervisar el periodo de formación, con la finalidad de que sirva 
para establecer canales de comunicación enriquecedores para todo el colectivo de intensivistas de la 
Comunidad y, en definitiva, para los pacientes a nuestro cargo.

El programa de las Jornadas Madrileñas de Atención al Paciente Crítico se ha preparado 
con esmero para que todos los participantes puedan beneficiarse de una ampliación y actualización de 
conocimientos y sirva, también, de nexo de unión entre todos los profesionales que estamos unidos por 
un objetivo común, que no es otro que estar preparados para ofrecer la mejor asistencia a los pacientes 
críticos que nos son encomendados cada día. Esperamos que el objetivo pueda ser cumplido.

Un cordial saludo.

Presidente de la Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid SOMIAMA
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16.00 – 17.30 h COMUNICACIONES LIBRES.

SALÓN DE ACTOS
Moderadores: 
Mª José Asensio.
Servicio de Medicina Intensiva . Hospital Universitario La Paz. Madrid
Miguel Ángel González Gallego
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Clínico San Carlos. Madrid

16.00 a 16.08 h CONOCIMIENTOS Y ACTITUDES DE LOS PROFESIONALES 
SANITARIOS SOBRE MEDIDAS PREVENTIVAS DE LA NEUMONÍA 
ASOCIADA A VENTILACIÓN MECÁNICA. 
Lospitao Gómez, Sara. 
Hospital Universitario de Fuenlabrada, Fuenlabrada. Madrid.

16.08 a 16.16 h VENTILACIÓN EN DECÚBITO PRONO TRAS CIRUGÍA 
CARDIACA: ¿UNA TÉCNICA SEGURA?
Morales Sorribas  E, Tejero Redondo A, De Miguel Marín S, Parro Herrero L, Conesa 
Gil J A, Gallego Curto E, Sánchez García M.  
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

16.16 a 16.24 h ANTITROMBINA III  EN PACIENTES QUEMADOS CRÍTICOS. 
Camacho JA., Sánchez Sánchez  M., Cachafeiro L., Oliveros M., Hernández M., 
Agrifoglio A., Garcia de Lorenzo A. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid.



16.24 a 16.32 h EVALUACIÓN DE LA EFICACIA DE UN PAQUETE DE MEDIDAS 
PARA LA PREVENCIÓN DE LA NEUMONÍA ASOCIADA 
A VENTILACIÓN MECÁNICA (NAVM). 
Ana Abella, Teresa Mozo, Enrique Calvo, Cecilia Hermosa, Inés Torrejón, Victoria 
Enciso, Federico Gordo.
Hospital del Henares. Coslada (Madrid).

16.32 a 16.40 h ALFA-1-MICROGLOBULINA EN ORINA COMO MARCADOR 
DE DISFUNCIÓN RENAL EN PACIENTES CON SEPIS GRAVE/SHOCK SÉPTICO.
Carmen Gijón Moreno, Laura Parro Herrero, Francisco Ortuño Anderiz, Francisco 
Gijón Gallego, Miguel Sánchez García. 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid. 

16.40 a 16.48 h MEDIDAS PARA DISMINUIR LA INCIDENCIA DE NEUMONÍA
ASOCIADA A VENTILACIÓN MECÁNICA (NAVM) EN NUESTRA UNIDAD. 
Martínez Álvarez Ana, Ramos Vázquez, Mª Rosa, García Díaz, Mónica; Jiménez García, 
Elena;  Latorre Marco, Andrés; Mas Lodo, Margarita, Honrubia  Fernández, Teresa. 
Hospital Universitario de Móstoles, Móstoles, Madrid.

16.48 a 16.56 h INFECCIÓN NECROSANTE DE PARTES BLANDAS: Criterios de mortalidad. 
Sergio Álvarez García-Peñuela, Elena González Higuera, Carmen Iglesias Urraca, Fran-
cisco Leyva Rodríguez, Abelardo García de Lorenzo y Mateos, César Casado Pérez. 
Unidad de Quemados Críticos: Servicios de Cirugía Plástica y Quemados y 
de Medicina Intensiva. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

16.56 a 17.04 h IMPORTANCIA DE LA DETECCIÓN PRECOZ DEL SÍNDROME DE RESPUESTA
INFLAMATORIA SISTÉMICA: VALORACIÓN Y MANEJO INICIAL EN EL 
SERVICIO DE URGENCIAS DE UN HOSPITAL GENERAL DURANTE 24H. 
Cubells Romeral, Marta*; Navarro Velasco, Gonzalo*; Riesco de Vega, Laura*; Martínez Sagasti, 
Fernando*; Moneo González, Alejandro*; Martín Sánchez, Javier+; Sánchez García, Miguel*.
*Servicio de Medicina Intensiva y +Servicio de Urgencias del Hospital Clínico 
San Carlos. Madrid.
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17.04 a 17.12 h TIGECICLINA A DOSIS ALTAS EN PACIENTES CON INFECCIONES GRAVES.
EXPERIENCIA EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS MÉDICOS. 
Inmaculada Fernández Simón, Bárbara Balandín Moreno, Sara Alcántara Carmona, Leticia 
Martínez Alvarez, Gloria Vázquez Grande, Ines Lipperheide Vallhonrat, Pedro Galdos Anuncibay. 
Servicio Medicina Intensiva. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 

17.12 a 17.20 h  INFECCIÓN POR KLEBSIELLA PNEUMONIAE PRODUCTORA DE METALLO
LACTAMASA (ML): DESCRIPCIÓN DE LAS CARACTERÍSTICAS DE UN 
BROTE NOSOCOMIAL EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS.  
Vázquez Grande, G.; Balandin Moreno, B.; Lipperheide Vallhonrat, I.; Martínez Álvarez, L.; 
Fernández Simón, I.; Pérez Redondo, M.; Galdos Anuncibay, P. Servicio Medicina Intensiva. 
Servicio Medicina Intensiva. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Majadahonda. 

17.20 a 17.30 h NUTRICIÓN ENTERAL Y DECÚBITO PRONO. 
Sáez de la Fuente, I. Sáez de la Fuente, J. Mudarra Reche, C. Flordelís Lasierra, J.L. 
Molina Collado, Z. Muñoyerro González, F. Montejo González, J.C. 
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

AULA AMARILLA
Moderadores: 
Nieves Franco Garrobo.
Servicio Medicina Intensiva. Hospital Universitario de Móstoles. Madrid.
Paloma González Arenas
Servicio Medicina Intensiva. Hospital Infanta Sofía. Madrid.

16.00 a 16.08 h ELIMINACIÓN EXTRACORPOREA DE CO2, EN EL SDRA SEVERO. 
Camacho J., Martínez Ratero S., Oliveros M., Cachafeiro L., Arce MA, Hernández M., 
Agrifoglio A. y Jiménez Lendinez M. 
Servicio M. Intensiva. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

  



16.08 a 16.16 h MORTALIDAD DEL PACIENTE ANCIANO INGRESADO EN UCI. 
J. Luján, R. Molina, P. Villa, C. Pintado, M. Trascasa, C. Arenillas, J. A. Cambronero. 
Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Madrid. 

16.16 a 16.24 h PROGRAMA DE OBTENCIÓN DE PULMONES CON DONANTES 
A CORAZÓN PARADO. DESCRIPCIÓN DEL MÉTODO Y RESULTADOS 
INICIALES DEL PROGRAMA. 
Gonzalo Navarro Velasco, Marta Cubells Romeral, Laura Parro Herrero, Laura Riesco 
de Vega, Diego Aníbal Rodríguez, Francisco del Río Gallegos, Miguel Sánchez García. 
Hospital Clínico San Carlos, Madrid. Madrid. 

16.24 a 16.32 h ACTUACIÓN FUERA DE LA UCI: EVOLUCIÓN HACIA EL USO DE SISTEMAS
INFORMÁTICOS DE DETECCIÓN PRECOZ. 
Teresa Mozo Martín, Ana Abella Álvarez, Irene Salinas Gabiña, Enrique Calvo 
Herranz, Victoria Enciso Calderón, Cecilia Hermosa Gelbard, Federico Gordo Vidal. 
Hospital del Henares. Coslada. Madrid.

16.32 a 16.40 h HERIDAS POR ARMA BLANCA: DIIFERENCIAS EN EL PATRÓN LESIONAL,
MANEJO Y EVOLUCIÓN SEGÚN LA INTENCIONALIDAD. 
Lara Colino Gómez, Renata García Gigorro, Carolina Mudarra Reche, Luis Terceros 
Almanza, Carlos García Fuentes, Emilio Alted López, Juan Carlos Montejo González .
Servicio de Medicina Intensiva. Sección de Politrauma y Emergencia. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid.

16.40 a 16.48 h UTILIZACIÓN DE MÁQUINAS DE FLUJO PULSÁTIL EN LOS RIÑONES 
PROCEDENTES DE DONANTES A CORAZÓN PARADO. 
De Miguel Martín S.,  Navarro Velasco G., Janeiro Lumbreras D., Tejero Redondo A.,  
Rodríguez Serrano D., Del Río Gallego F., Sánchez García M.
UCI. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.
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16.48 a 16.56 h RESULTADOS DEL TRASPLANTE DE PULMÓN A PARTIR DE DONANTES 
A CORAZÓN PARADO. CAUSAS DE EXCLUSIÓN DE DONANTES O PÉR-
DIDA DE ÓRGANOS. 
De Miguel Martín S., Janeiro Lumbreras D, Muñoz Méndez L., Morales Sorribas E., 
Rodríguez Serrano D., Del Río Gallego F., Sánchez García M. 
UCI. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

16.56 a 17.04 h IMPACTO  DE LA EDAD EN LAS CAIDAS DE LA PROPIA ALTURA COMO
CAUSA DE INGRESO EN UCI. 
Mudarra Reche C; Sáez De la Fuente; Colino Gómez L; García Gigorro R; García 
Fuentes C, Alted López E; Montejo González JC. 
Servicio de Medicina Intensiva. Sección de UCI Trauma y Emergencias. Hospital 12 
de Octubre. Madrid. 

17.04 a 17.12 h ANÁLISIS DE LOS REINGRESOS EN UCI DE LOS PACIENTES 
INTERVENIDOS POR  CIRUGÍA CARDIACA. 
L. Muñoz Méndez*, D. Janeiro Lumbreras*, A. I. Tejero Redondo*,L. Parro Herrero*, 
J. Conesa Gil, J. Álvarez Berceruelo*, J.C. Martín Benítez*. 
*Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

17.12 a 17.20 h TRAUMA CRANEOENCEFÁLICO GRAVE: CARACTERÍSTICAS DE LOS 
PACIENTES CON LESIÓN MASA VS DIFUSA. 
Umezawa Makikado, LD; Terceros Almanza, L.J.; García Fuentes, C; Alted López, E; 
Montejo González, JC.
Servicio de Medicina Intensiva, Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

17.20 a 17.28 h IMPLANTACIÓN DE UN PROTOCOLO DE DESTETE EN UCI. 
Beatriz Llorente Ruiz; Martín Daguerre Talou; Jose Andrés Cambronero Galache.
Servicio Medicina Intensiva. Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá 
de Henares. Madrid.



17.28 a 17.36 h NUTRICIÓN ENTERAL PRECOZ EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA
CARDÍACA EN PACIENTES CON INESTABILIDAD HEMODINAMICA. 
RESULTADOS PRELIMINARES.
Flordelís Lasierra JL, Pérez Vela JL, Torres Sánchez E, Maroto Rodríguez B, Arribas López P, 
Perales Rodríguez de Viguri N, Montejo González JC.
Servicio de Medicina Intensiva. Unidad de Cuidados Postoperatorios. Hospital 
Universitario 12 de Octubre. Madrid.

SALÓN DE ACTOS

17.30 – 18.00 h SYMPOSIUM MERCK SERONO. 
Manejo de emergencias del paciente intoxicado por humos.
Ervigio Corral.
SAMUR Protección Civil Madrid.

18.00 – 19.00 h REUNIÓN DE MIR Y TUTORES DE LA ESPECIALIDAD.
Moderadores:
Susana Temprano.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid. 
Fernando Martinez Sagasti.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

AULA AZUL

16.00 – 18.00 h REUNIÓN DE ENFERMERÍA.
Moderador:
Carmen Romero.
Hospital La Paz. Madrid.
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SALÓN DE ACTOS 

 08.30 – 10.30 h Mesa Redonda: 
Monitorización para el paciente Crítico.
Moderadores:
Ma José Asensio.
Hospital La Paz. Madrid.
Miriam Ochoa
Hospital de Arganda. Madrid.

Monitorización para la excelencia en técnicas de depuración 
extracorpórea.
José A. Sánchez-Izquierdo.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Monitorización de la sepsis.
Enrique Cerdá.
Hospital de Parla. Madrid.

Monitorización de la Sedación.
Miguel A. Romera.
Hospital Puerta Hierro. Majadahonda. Madrid.

Biomarcadores de ayuda en la clínica.
Miguel Angel Alcalá.
Fundación Jiménez Díaz-Capio. Madrid.



10.30 – 11.00 h Café.

Sesión Conjunta de Medicina y Enfermería:
11.00 - 13.00 h Mesa Redonda:

¿Que hemos aprendido?
Moderadores:
Eduardo Palencia.
Hospital Infanta Leonor.  Vallecas. Madrid.
Jose A. Lorente.
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

La gripe A: Un año después.
Jose Eugenio Guerrero.
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.

Descontaminación Selectiva.
Miguel Sanchez García.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Estudios en marcha en la sepsis.
Fernando Martinez Sagasti.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Manejo de los catéteres centrales de la Bacteriemia Zero.
Ma Jesús Luengo.
Enfermería Hospital de Fuenlabrada. Madrid.
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AULA AZUL

REUNIÓN DE CUIDADOS INTENSIVOS PEDIÁTRICOS. 
11.00 – 13.00 h Mesa Redonda: 

Transporte pediátrico.
Moderador:
Juan Ignacio Sánchez Díaz. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

11:00 - 12:15 h Transporte neonatal en la Comunidad de Madrid.
Sonia Caserío. 
Hospital Rio Hortega. Valladolid. 
Grupo de Trabajo de Transporte Neonatal de la Comunidad de Madrid-SUMMA 112.
Itziar Marsinyach. 
Hospital Gregorio Marañón. Madrid.
Grupo de Trabajo de Transporte Neonatal de la Comunidad de Madrid-SUMMA 112.

Transporte pediátrico en Cataluña.
Luis Renter Valdovinos. 
Hospital Vall d ́Hebrón. Barcelona.

Transporte en ECMO.
Sylvia Belda. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.



AULA AZUL

12:15 - 13:00 h Discusión: 
propuesta de estudio multicéntrico
y creación de grupo de trabajo.

Presentación hoja de recogida de datos.
Jimena del Castillo. 
Hospital Gregorio Marañón. Madrid. 

Discusión y creación de grupo de trabajo. 
Sylvia Belda. 
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

SALÓN DE ACTOS

13.00 – 14.00 h Symposium COVIDIEN
Prevención de la Enfermedad Tromboembólica en el paciente 
crítico. Evaluación del riesgo y protocolo de actuación.
Moderador:
Jose Eugenio Guerrero. 
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
Ponentes:
Pablo García Olivares. 
Hospital  Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
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Cesar Perez Calvo. 
Hospital Fundación Jimenez Díaz-Capio. Madrid.
Mª Jesús Tomey.  
Supervisora de UCI. Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid.
Pilar Gil Cendino. 
Supervisora de UCI. Hospital Fundación Jimenez Díaz-Capio. Madrid.

14.00 - 15.00 h Symposium NOVARTIS.
Infección por gérmenes Gram-Positivos en pacientes críticos.
Moderador:
Mercedes Catalán.
Hospital Universatario 12 de Octubre. Madrid.

Consideraciones para la cobertura empírica de GRAM positivos 
multiresistentes.
Miguel Sánchez García.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Estudio EUCORE: Experiencia nacional con Daptomicina
en el paciente crítico.
Mercedes Nieto Cabrera.
Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

15.00 – 16.00 h COMIDA.



SALÓN DE ACTOS

16.00 – 17.30 h Mesa Redonda: 
Nuevas Recomendaciones en RCP del ERC 2010
Moderador: 
Primitivo Arribas.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Soporte Vital Básico, Avanzado y en situaciones especiales.
Julián Gutiérrez Rodríguez.
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid.

Arritmias y Tratamiento eléctrico.
Rafael Caballero Cubedo.
Médico Intensivista del SUMA 112. 

Soporte vital pediátrico.
Frutos del Nogal.
Hospital Severo Ochoa de Leganes. Madrid.

17.30 – 18.00 h Café. 
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18.00 – 19.30 h Mesa Redonda: 
Actualización sobre problemas
respiratorios en el paciente crítico.
Moderadores:
Andrés Esteban de la Torre.
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

Nuevas Técnicas (o modos) de ventilación mecánica.
Fernando Suarez Sipmann.
Fundación Jimenez Díaz-Capio. Madrid.

Monitorización del paciente en ventilación.
Federico Gordo.
Hospital de Coslada. Madrid.

“Destete” del ventilador.
Andrés Esteban de la Torre.
Hospital Universitario de Getafe. Madrid.

Técnicas extracorpóreas en la insuficiencia respiratoria.
Pedro Galdos Anuncibay.
Hospital Puerta Hierro. Majadahonda. Madrid.

19.30 h. ASAMBLEA GENERAL DE SOMIAMA



INFORMACION GENERAL

Organizador por:

SOMIAMA (Sociedad de Medicina Intensiva de la Comunidad de Madrid).

Sede:

Hospital Clínico San Carlos. Salón de Actos y Aula Azul. C/ Profesor Martín Lagos s/n. 28040, Madrid.

Fechas:

29 y 30 de Noviembre de 2010.

Horario:

Recogida de Documentación: 

Lunes 29 de Noviembre, de 15:00 a 16:00 h.  Martes 20 de Noviembre, de 8:00 a 8:30 h.

Jornadas Científicas: 

Lunes 29 de Noviembre, de 16:00 a 19:00 h.  Martes 20 de Noviembre, de 8:30 a 19:30 h.

Acreditaciones:

Acreditada con 1,4 créditos por la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones

Sanitarias de la Comunidad de Madrid Sistema Nacional de Salud: Agencia “Lain Entralgo”.

Secretaría técnica:

Aymon Solutions. 

Leonor Suárez. Tel. móvil: 689 306 120. l.suarez@aymon.es

Lola Aguilar. Tel. móvil: 618 564 565. l.aguilar@aymon.es

Teléfono: 91 639 27 86. Fax: 91 639 29 88. www.aymon.es



EMPRESAS PATROCINADORAS



EMPRESAS COLABORADORAS



NOTAS





Lola Aguilar.

Tel. móvil: 618 564 565.

E-mail: l.aguilar@aymon.es

Teléfono: 91 639 27 86.

Fax: 91 639 29 88.

Leonor Suárez.

Tel. móvil: 689 306 120.

E-mail: l.suarez@aymon.es

Teléfono: 91 639 27 86.

Fax: 91 639 29 88.

Secretaria Tecnica

Toda la información:  www.somiama.org


